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Saúde realiza a pesagem das famílias beneficiárias do bolsa família
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Na  segunda-feira  (31/08),  aconteceu  mais  uma  etapa  do  acompanhamento  nutricional  dos  beneficiários  do
Programa Bolsa Família, na Secretaria municipal da Saúde. De acordo com a nutricionista Cátia Brugnarotto Nadal, a
ação visa avaliar as condições das 54 famílias inscritas para esta etapa, sua real condição de saúde, situações de
risco  nutricional,  onde  são  orientadas  e  acompanhadas.  A  verificação  é  feita  pela  própria  nutricionista  Cátia  e
Angélica Sasso, que no momento está em estágio curricular. As atividades consistem na avaliação de crianças até 7
anos e responsáveis pela família. Onde na oportunidade é avaliado o peso, altura, calendário de vacinas, bem como
o acompanhamento de gestantes. Conforme a nutricionista Cátia, para medir o peso é necessário que as crianças
apresentem a carteira de vacinação em dia. Já para as mulheres, o documento exigido é o cartão do Bolsa Família.
As grávidas devem apresentar carteirinha de acompanhamento da gestante. “O não comparecimento para esta
avaliação implica no bloqueio do benefício”, reforça. O Bolsa Família visa proporcionar melhores condições de vida
às famílias da cidade em situação de vulnerabilidade, além da inclusão das crianças e jovens nas políticas de
educação e saúde, evitando, assim, a evasão escolar. O atendimento acontece sempre na última segunda-feira de
cada mês, na Unidade Central de Saúde.


