Nutricionista faz avaliacao dos alunos da emei magia e saber
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A Secretaria de Educacao de Nova Bassano, por meio do Departamento de Nutricdao, coordenado pela nutricionista
Andréia Focchesatto, responsavel técnica pela alimentagao escolar do municipio, visando um acompanhamento
nutricional desde os primeiros anos de vida, realizou na quarta-feira, 26 de agosto, a pesagem e medicao das
criangas matriculadas na Escola Municipal de Educacao Infantil Magia e Saber. Este projeto de avaliagao nutricional
permite o controle regular do estado nutricional dos alunos, com acompanhamento de peso, altura, circunferéncia
do braco e dobra cutanea triciptal. Apés a conclusdo dos diagndsticos os resultados serdao encaminhados a direcao
das escolas, para informacao e orientacao aos pais. A avaliacdo realizada pela secretaria tem como objetivo
detectar a incidéncia da desnutricao e da obesidade na faixa etdria de 4 a 12 anos, possibilitando fazer as
orientacdes da dieta mais adequada para a situacdo de cada um. Segundo Andréia, sera calculado o indice de
Massa Corporal (IMC) de cada crianca e o diagnéstico nutricional de cada uma serd arquivado no Setor de
Alimentacdo Escolar e uma cdpia serd entregue aos pais ou responsaveis com a orientacdo nutricional especifica.
Diagndsticos nutricionais de excesso de peso ou desnutricao serao encaminhados ao Posto de Saude para consulta
com a nutricionista, concluiu.



