Acoes da saude mental abrangem oficina de musica
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Buscando dar uma atencdo especial aos usuarios de salde mental do municipio, a Secretaria de Salde, através do
NAAB desenvolve semanalmente a oficina terapéutica de musica, “Tocar Mentes”. As aulas sao ministradas em sala
do CASME, pelo Oficineiro Professor de Musica Daniel Pinzetta. E um momento de protagonismo para os
participantes da oficina na sociedade, envolvendo diferentes instrumentos e ritmos musicais. A atividade é
coordenada pelas profissionais do NAAB, programa este, que visa apoiar a insercao das acdes de Salude Mental na
Atencdo Basica (Equipes de Estratégia de Salde da Familia e Unidades Basicas de Salde) articulando o trabalho em
rede de salde e linha de cuidado. As oficinas terapéuticas representam um instrumento importante de
ressocializacao e insercao individual em grupos. Os critérios de participa¢ao sdo: Estar em acompanhamento por
profissional de salide com foco em saude mental; O encaminhamento para a oficina deve ser feito por um
profissional da salde ou da rede: Psicéloga, Médico, Agente Comunitdrio de Saude, etc. Publico alvo: criancas a
partir de 7 anos e adolescentes. A Oficina de MUsica acontece nas tercas-feiras das 17h30min as 18h30min. Maiores
informacdes através do telefone: 3273-2401.



