Curso estimula como falar em publico sem medo

Data de Publicacao: 11 de agosto de 2015
Crédito da Matéria: Assessoria de Imprensa

Com um publico de 30 participantes, a noite de segunda-feira, 10 de agosto, foi marcada por mais um curso
promovido pela Secretaria Municipal de Desporto e Turismo em parceria com a Atuaserra, onde o publico alvo teve
a oportunidade de aprender sobre Comportamento, Dic¢ao e Oratéria. O auditério da Camara de Vereadores foi o
local especialmente preparado para a ministracao da professora Lara Elisane Silva, graduada em Direito, com pos-
graduacdo em Comércio Exterior e em Marketing e Comunicacdo Digital, que repassou aos alunos informacdes e
direcionamentos sobre a evolucao da comunicacdo, como falar em publico, diferentes tipos de discurso, preparacdo
e planejamento da oratédria, cuidados com a diccao entre outros conhecimentos. Segundo Lara, “A timidez é uma
das dificuldades encontradas para se ter um bom relacionamento. Esse curso beneficia servidores e moradores, que
sao os porta-vozes das comunidades e possuem relacionamento didrio ou frequente com as pessoas. Para isso,
precisam de técnicas para trabalhar a timidez, melhorando a autoconfianca”, explicou a professora. O prefeito
Darcilo Luiz Pauletto, que na oportunidade esteve acompanhado do presidente do Legislativo, Oscar Todeschini, em
sua manifestacao, agradeceu a presenca de todos, salientando que esta é uma grande oportunidade de
aprendermos metodologias novas, de promover uma boa comunicacao entre as pessoas, e até de perdermos 0s
temores em relacao a falta de estimulo no momento de uma apresentacao ou discurso, completou Pauletto.
Algumas dinamicas foram realizadas durante o curso, onde os participantes puderam testar seus conhecimentos e
deixar aflorar a arte de falar em publico, minimizando a timidez e gerando mais confianca no momento da
exposicao.



