3° Encontro de Gestantes

Secretarias: Salde e Assisténcia Social
Data de Publicacao: 17 de abril de 2026

No dia 16 de abril de 2026, ocorreu 0 3° encontro com gestantes, na unidade ESF Cristo Redentor. Como convidada,
a Fisioterapeuta da Secretaria Municipal de salde e Especialista em Consultoria de Amamentacao, Luisa Maurer,
abordou os assuntos de amamentacao e primeiros socorros em recém-nascidos.

No encontro, 10 gestantes participaram compartinhando as experiéncias e tirando dlvidas sobre estes dois
assuntos de extrema importancia. Apds a palestra, houve um momento de coffee-break e receberam como
presente, roscas para protecao da regiao mamaria, produzidas pelo grupo de artesanato Flor de L6tus do CASME.
Convidamos para o préximo encontro na ESF Cristo Redentor dia 04 de maio as 13:00 horas.

Reforcamos que o grupo é aberto para gestantes e seus familiares.

"Cuidar da salde antes, durante e depois da gestacao é o primeiro passo para viver com equilibrio e serenidade."



