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No dia 05 de março, iniciou o Grupo de Gestantes da Secretaria Municipal da Saúde de Nova Bassano. O Grupo terá
05 encontros com profissionais da área da saúde que abordarão temas importantes na gestação e no cuidado do
futuro bebê.
No primeiro encontro estiveram presentes a psicóloga Letícia Mazzeto e a enfermeira Márcia Machado.
Foram abordadas as mudanças psicológicas que ocorrem na gestação e as mudanças físicas no processo
gestacional além de uma atividade de relaxamento proporcionada pela enfermeira Márcia.
As gestantes foram recebidas num ambiente acolhedor com oferta de lanches, água e suco pra deixar este
momento ainda melhor.
A Secretaria de Saúde lembra que no dia 31 de março às 13h30min acontecerá o 2º encontro na sala de reuniões da
ESF Cristo Redentor.
Aguardamos todas as gestantes e seus familiares para curtir um momento especial de aprendizado e cuidados para
com o futuro bebê.


