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Estratégia Saúde da Família Cristo Redentor promove palestra para gestantes   A gravidez é um evento de muita
significação na vida da mulher e permeada por valores e transformações que se constituem como ímpares, sendo
experimentados  de  formas  diferentes  pelas  mulheres.  Exatamente  por  isso,  na  tarde  de  quarta-feira,  16  de
dezembro, aconteceu nas dependências da ESF Cristo Redentor, mais um encontro do grupo de gestantes. Com o
objetivo  de  orientar  todas  as  gestantes  sobre  a  importância  do  acompanhamento  mensal  do  pré-natal,  as
modificações  físicas  relacionadas  à  gravidez  e  o  desenvolvimento  fetal,  a  enfermeira,  Deisy  Tumelero  Caus
Fiorentin, enfatizou que as dúvidas e angústias podem gerar sentimento de insegurança, a curiosidade de saber o
que acontece com seu corpo, mexe também com as emoções. “Esse é um bom momento para amparar as futuras
mamães e repassar um pouco mais de tranquilidade as mesmas”, reforça. O próximo encontro acontece no dia 22
de dezembro, às 14 horas no ESF Cristo redentor, com a Nutricionista Andréia Focchesatto.    


