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Agnihotra para o grupo de relaxamente do CASME
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No dia 19 de dezembro, na Casa das Feiras aconteceu uma confraterniza¢ao de final do ano com o grupo
Relaxamente, que participa das aulas de Yoga, Reiki e Meditagao semanalmente. Durante a confraternizacao o
grupo realizou uma atividade chamada AGNIHOTRA.

A AGNIHOTRA é o processo de purificacdo da atmosfera por meio da acao do fogo preparado em uma piramide de
cobre, no por-do-sol. Uma quantidade enorme de energia se concentra ao redor da piramide do Agnihotra, justo na
hora da Cerim6nia do Fogo Sagrado. Isto cria um forte campo de energia magnética no qual sao neutralizadas as
energias negativas e sao reforcados os tipos de energia positiva. Entdo, um padrao positivo é criado pela pessoa
que faz Agnihotra.

A Secretaria Municipal da Salde agradece a participacao de todos.



