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✅ ENCONTRO DO GRUPO DE DIABÉTICOS INSULINODEPENDENTES NA ESF CRISTO REDENTOR

No dia 05 de Dezembro nas dependências da ESF Cristo Redentor realizou-se o Grupo de Diabéticos
Insulinodependentes com a participação de 16 pacientes. Ao chegarem na Unidade passaram pela avaliação da
enfermagem, sendo verificada pressão arterial e glicemia capilar, entrega do controle glicêmico domiciliar e
recebimento de novo controle e tiras. Foi realizada a avaliação médica e de enfermagem dos controles glicêmicos,
reavaliação da dosagem de insulina e medicamentos em uso e das cadernetas de vacinas, solicitação de exames
laboratoriais complementares, agendamento de consulta e referenciamento para especialidades, conforme as
necessidades.
Neste dia o trabalho de Educação em Saúde foi ministrado pelas terapeutas Daniela Langaro e Danielle Dubois
Gerhardt do espaço "Corpo & Essência" que demostraram aos pacientes o serviço que desenvolvem em sua clínica
particular. Dentre as técnicas foi abordado a Refloxologia Plantar. Foi realizado um sorteio e 04 pacientes tiveram a
demonstração da técnica da Reflexologia.


