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No dia 03 de dezembro, na ESF 23 de Maio realizou-se o grupo de Diabéticos Insulino-dependentes, com a
participação de 20 pacientes. Ao chegarem na unidade passaram pela avaliação da enfermagem, sendo verificada a
pressão arterial sistêmica, teste de glicose, teste de sensibilidade táctil/pressórica e avaliação dos pés, peso e
altura, avaliação médica do controle glicêmico mensal bem como dos medicamentos de uso contínuo, necessidade
de solicitação de exames laboratoriais complementares, vacinas e referenciamento para especialidades quando
necessário.
Na sequência, a técnica de enfermagem em atividade na ESF 23 de Maio, Jana Paula Dall Agnol falou aos
participantes sobre “Técnicas de aplicação da insulina, Realização do teste de glicose e Importância dos registros”,
um tema de suma importância para o dia a dia dos pacientes que interagiram com o momento, esclarecendo
dúvidas e expondo suas vivências.


